
2η Επιστημονική 
Νοσηλευτική Διημερίδα
Γενικού Νοσοκομείου Δράμας

25 & 26 Σεπτεμβρίου 2015
Ξενοδοχείο  « Κούρος »

Υπό την Αιγίδα

Η Διημερίδα θα μοριοδοτηθεί από την Ε.Ν.Ε

4η  Υ.ΠΕ 
Μακεδονίας – Θράκης 
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ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ:

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΤΟΥΣ 
ΧΟΡΗΓΙΑ:

Αθανασιάδης Χριστόδουλος
Επισκευές Βαρέων Μηχανημάτων-Ανταλλακτικά
Τηλ:2521034372 

Κρασόπουλος Αθ. Θωμάς
Συσκευές Αναπνευστικής Υποστήριξης
Βενιζέλου 128, Δράμα
Τηλ:2521055122, 6977472890

Νεογαλ
Βιομηχανία Γάλακτος Δράμας Α.Ε
Τέρμα 1ης Ιουλίου, Δράμα
Τηλ:2521021134-24063

Παπαδήμας Νικόλαος
Οξυγονοθεραπεία Επιθέματα Κατακλίσεων,
 Στομίες, Ορθοπεδικά Είδη, Αναπηρικά Αμαξίδια
Αεροστρώματα
Άρμεν 38, Δράμα
Τηλ:2521023839, 6979225197

Τσακίρογλου Αντώνης
Ορθοπεδικά, Ιατρικά Μηχανήματα-Αναλώσιμα,
Ακουστικά Βαρηκοΐας Siemens 
Αγαμέμνωνος 39 & 21-23 (έναντι ΙΚΑ) Δράμα
Τηλ:2521026972, 6932368512

Χιλιώτης
Γεωργικός & Βιομηχανικός Εξοπλισμός
4ο χλμ Δράμας-Νευροκοπίου
Τηλ:2521081083

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ 
ΤΟΥΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑ:

Απόστολος Ζαχαροπλαστείο
Σαγγαρίου 20, Δράμα
Τηλ:2521024745-22339

Αρμενοβίλ Ζαχαροπλαστείο
1ης Ιουλίου 6 (έναντι Διοικητηρίου)
Τηλ:2521036894

Γουντσίδης Α.Ε Super Market
18 Καταστήματα σε Δράμα-Καβάλα-Ελευθερούπολη
Τέρμα 1ης Ιουλίου, Δράμα (Κεντρικές Αποθήκες)
Τηλ:2521026671-3

Μανωλεσάκης Κτήμα Γέννημα Ψυχής (Οινοποιείο)
Αδριανή Δράμας
Τηλ:2521082010-82033

Μενοίκιο Αγροκτηνοτροφικός 
Βιομηχανικός Συνεταιρισμός 
(Τυροκομικά Προϊόντα)
Προσοτσάνη Δράμας
Τηλ: 2522022203

Ντίνος Ζαχαροπλαστείο
1.Βενιζέλου 93, Δράμα
Τηλ:2521034184
2.Ορφέως & Ιωαννίνων 10, Κομοτηνή
Τηλ:2531035053

Πάτσης Βιβλιοπωλείο
Μεγάλου Αλεξάνδρου 6, Δράμα
Τηλ:2521037427

Κτήμα Παυλίδη (Οινοποιείο)
Κοκκινόγεια Δράμας
Τηλ:2521058300

Πλακίδης Γεώργιος Αρτοποιείο
Αργυρούπολη Δράμας
Τηλ:2521095797

Sarry Αλλαντικά
Κύπρου 1, Δράμα
Τηλ:2521031533, 6974632393

Σίμος Ζαχαροπλαστείο
1.Βεργίνας 63 & Ανδριανουπόλεως, Δράμα
Τηλ:2521038441
2.Δοξάτο Δράμας
Τηλ:2521067441

ΧΟΡΗΓΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ:



Αθανασιάδου Μαρία
Βούλτσιου Μαρίνα
Δημητρίου Ιωάννης
Δούκα Κυριακή
Θεοδωρίδου Σταυρούλα
Ιγγλίζογλου Ελένη
Καλπάκη Χαρούλα
Καμκίνη Γεωργία

Κρικοπούλου Κωνσταντίνα
Μοναστηρίδου Βάσω
Μπαρουξάκη Βίκυ
Μποϊκάνη Μαρία
Πλακίδου Παναγιώτα
Σαμόγλου Μαρία
Σιρλατζής Ιάκωβος

2η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ Γ.Ν ΔΡΑΜΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KOUROS, 25-26 / 9 / 2015

4η Υ.ΠΕ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΔΡΑΜΑΣ

Πρόεδρος Διημερίδας: Αθανασιάδου Ευανθία

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:  Ερμείδης Χρήστος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:  Χριστοφυλλάκης Ευάγγελος

Μέλη:    

Μπερμπερίδου Δήμητρα
Μώραλη Ελισάβετ
Σωτηριάδης Γεώργιος

Μέλη:

Επαγγελματικά και Εκπαιδευτικά θέματα

Επείγουσα, Εντατική και Καρδιολογική νοσηλευτική

Παιδιατρική Νοσηλευτική

Ποιότητα και Ασφάλεια στις Υπηρεσίες Υγείας

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

Παθολογική και Ψυχιατρική Νοσηλευτική

Νοσηλευτικά Πρωτόκολλα

Χειρουργική Νοσηλευτική

E – Posters

Διοίκηση Μονάδων Υγείας

Οικονομικά της Υγείας

Περιβάλλον και Υγεία

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ:



8:30-9:30      Προσέλευση - Εγγραφές

9:30-11:00    Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Παθολογική και Ψυχιατρική               
  Νοσηλευτική

Προεδρείο:    Γκίδη Κατίνα, Κωνσταντίνου Σύρμω

            ΕΑ1  
« Ο ρόλος του Νοσηλευτή Ψυχικής Υγείας στην αντιμετώπιση παραβατικής 
συμπεριφοράς παιδιών και εφήβων »
Εμμανουέλα Αγγελή

            ΕΑ2  
« Αγχώδεις διαταραχές και εναλλακτικές συμπληρωματικές θεραπείες »
Μαρία Τσακάλου

 ΕΑ3 
« Διαφορετική πολιτισμική καταγωγή των ψυχικά ασθενών και μη 
συμμόρφωση στη θεραπεία »
Ειρήνη Αγελαδάρη, Σεβαστή Χασαπίδου 

 ΕΑ4 
« Διατροφικές συστάσεις και σίτιση νοσοκομειακών ασθενών στην τρίτη 
ηλικία »
Κωνσταντινιά Ραντάκη, Ειρήνη Αρτεμίου 

 ΕΑ5 
« Διαβητική Νευροπάθεια »
Δέσποινα Καραμπατζάκη, Μάγδα Χατζηαποστόλου 

 ΕΑ6 
« Δράση της παραθορμόνης και της γλυκοζυλιωμένης αιμοσφαιρίνης στη 
μάζα οστικής πυκνότητας σε προεμμηνοπαυσιακές γυναίκες »
Αναστασία Σαχινίδου, Ελένη Καλαϊτζή, Κατερίνα Χρόνη, Σοφία Γαβρά, Άννα 
Ιμπρισίμη 

ΕΑ7 
« Ενημέρωση πληθυσμού για τη μείωση της επίπτωσης της Μεσογειακής και 
Σιδηροπενικής Αναιμίας στην Τρίτη ηλικία »
Γεώργιος Λεμονάκης

11:00-11.30  Διάλεξη: 
« Επικοινωνία στον Τομέα της Δημόσιας Υγείας»
Ομιλήτρια: Χατζηδημητρίου Αικατερίνη, Οικονομολόγος – Τ. Γεωπόνος, Msc

Προεδρείο: Χαματίδου Αναστασία

11:30-12:00 Διάλεξη: 
«Γνωρίζοντας το φαινόμενο του Σχολικού Εκφοβισμού…»
 Ομιλητής: Τσανάκας Α. Γεώργιος, Ψυχολόγος - Παιδοψυχολόγος

Προεδρείο: Αθανασιάδου Ευανθία

12:45-13:45   Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Επείγουσα, Εντατική και 
Χειρουργική Νοσηλευτική

Προεδρείο: Γούναρη Μαρία, Νικολαίδου Μαγδαληνή

    
« Φροντίδα πιθανού δότη οργάνων στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας »
Γεώργιος Σωτηριάδης , Ελένη Ταντανόζη 

   
« Σύνδρομο Οξείας Αναπνευστικής Ανεπάρκειας. Αξιολόγηση κλινικών 
κριτηρίων »
Παρασκευή Οικονομοπούλου, Ευάγγελος Κατσαίτης, Απόστολος Σγουράδης

   

 ΕΑ11
« Φαρμακευτικές δηλητηριάσεις κατά το πρώτο εξάμηνο του 2015 σε 
Περιφερειακό Νοσοκομείο » 
Μαργαρίτα Φουρλιά, Βαλεντίνη Γάκη, Παρασκευή Κουτρούμπα   
Σοφία Σταθοπούλου, Μαρίνα Σαμπανίδου, Γιώργος Τσιγάρας
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12:00-12:30   Διάλειμμα - Μπουφές

Αφεντούλα Γκουντάρα 

ΕΑ10 

ΕΑ12
« Εμπόδια και φραγμοί στην εφαρμογή της δέσμης φροντίδας
 σοβαρής σήψης σε ΤΕΠ-ΜΕΘ »
 Κυριάκος Διονυσόπουλος, Γεώργιος Τσακιρίδης

ΕΑ9

ΕΑ8

« Καρκίνος του μαστού » 



13:45-14:45 Διάλεξη: 
« Η ανάγκη τεκμηρίωσης του παραγόμενου νοσηλευτικού έργου μέσω χρήσης 
κοινής τυποποιημένης νοσηλευτικής γλώσσας »
Ομιλητής: Πρεζεράκος Παναγιώτης, Αναπληρωτής Καθηγητής    
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου Τμήματος Νοσηλευτικής

Προεδρείο:  Δημητριάδου Αλίκη, Παπαϊωάννου Μαρία

15:00-17:00  Μεσημβρινή Διακοπή

17:00-19:00 Στρογγυλό Τραπέζι:
« Ασφαλής διακομιδή ασθενών από Δευτεροβάθμιο Νοσοκομείο της 
Περιφέρειας προς Τριτοβάθμιο Νοσοκομείο των Αστικών Κέντρων »

Προεδρείο: Σδούγκα Μαρία, Γρηγοριάδου Χάρις
    
Εισήγηση 1: « Διακομιδή Νεογνών »  Σαραφίδης Κοσμάς

Εισήγηση 2: « Διακομιδή Παίδων »    Χοχλιούρου Ελπίδα

Εισήγηση 3: « Διακομιδή Ενηλίκων » Κοσατζής Π. Αναστάσιος

19:00-20:30   Στρογγυλό Τραπέζι: 
« Μεταμοσχεύσεις Οργάνων και Νοσηλευτική»

Προεδρείο: Παντελίδου Ελένη, Μαυριδοπούλου Άννα

Εισήγηση 1: « Μεταμόσχευση συμπαγών οργάνων » Σαλβερίδης Νικόλαος

Εισήγηση 2: « Νοσηλευτική φροντίδα και παρακολούθηση ασθενών με 
μεταμόσχευση οργάνων » Κακανοπούλου Κωνσταντίνα

Εισήγηση 3: « Συντονισμός μεταμοσχεύσεων » Βαγιώτας Λάμπρος

Εισήγηση 4: « Ψυχιατρικά και κοινωνικά  προβλήματα ασθενών με 
μεταμόσχευση οργάνων » Πάσπαλη Δήμητρα

  

10:00-11.15    Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Επαγγελματικά και Εκπαιδευτικά       
     Θέματα 

Προεδρείο: Βασιλειάδης Κοσμάς, Τοπαλίδου Σοφία

 ΕΑ13   
« Ιατρική ευθύνη » 
Πολυξένη Αρτεμιάδου

 ΕΑ14   
« Εφαρμογή προγράμματος Αγωγής Υγείας σε σχολεία   
Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης από το Πρωτοβάθμιο Εθνικό Δίκτυο    
Υγείας »
Αικατερίνη Μαχαιρίδου, Ελισάβετ Παρασκευοπούλου, Δρ Σοφία    
Χατζηνικολάου

 ΕΑ15  
« Συστήματα ειδικής αγωγής στην Ευρώπη. Το παράδειγμα της    
Φινλανδίας και της Ελλάδας »
Ιωάννα Βογατίνη

 ΕΑ16   
« Αγωγή Υγείας στο σχολείο »
Αικατερίνη Παλασίδου, Μαρία Παλασίδου

 ΕΑ17    
« Μέτρα Ατομικής Προστασίας (ΜΑΠ) »
Παναγιώτα Πλακίδου, Ευάγγελος Χριστοφυλλάκης, Πολύμνια  Κουτσού

 ΕΑ18 
« Απόψεις συζύγων και παιδιών Νοσηλευτριών ως προς το κυκλικό ωράριο 
και τις ιδιαιτερότητες του νοσηλευτικού επαγγέλματος. Οι Νοσηλεύτριες σε 
ρόλο μητέρας-συζύγου-νοικοκυράς »
Άννα Κωνσταντινίδου, Γεώργιος Μανομενίδης, Πετρούλα Τσιπουράκη, 
Κωνσταντίνα Μικροπούλου, Μαρία Σιδηροπούλου, Ανδρεάδης Χαράλαμπος, 
Αναστασία Τσαμπαρλή

11:15-12:00  Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Ποιότητα και Ασφάλεια στις       
    Υπηρεσίες Υγείας
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22:00  Επίσημο Δείπνο

21:00  Τελετή Έναρξης

Προεδρείο: Σωτήρογλου Φωτεινή,  Πράσατζη Μαρίνα



 ΕΑ19   
« Η ακτινοπροστασία των εργαζομένων στο Γενικό Νοσοκομείο »
Νικόλαος Αρναούτης

 ΕΑ20   
« Υγιεινή και ασφάλεια νοσηλευτικού προσωπικού »
Γεώργιος Δασκάλου

 ΕΑ21   
« Απόφραξη εργαστηριακών φίλτρων λευκαφαίρεσης στην  Αιμοδοσία. 
Αναζητήσεις »
Αικατερίνη Χρόνη, Ελένη Αμπατζόγλου, Γεωργία Ματράκη     
Ευαγγελία Βακαλοπούλου, Χρυσούλα Φαμέλλου, Νίκη Τσανουσίδου  
  
 ΕΑ22  
« Συμπεριφορές εκφοβισμού στο Τ.Ε.Π »
Μαργαρίτα Φουρλιά, Ιγνατιάδου Μαρία

 ΕΑ23  
« Μηχανική σώματος κατά τη μετακίνηση ασθενών »
Ανατολή Χίζαρη, Σουλτάνα Γεώργιου

12:00-12:30      Διάλειμμα-Μπουφές

12:30-13:30  Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και Παιδιατρική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Αστεριάδης Χρυσόστομος, Κωνσταντινίδου Άννα

 ΕΑ24
« Παράγοντες που επηρεάζουν την αναζήτηση Υπηρεσιών Υγείας » 
Αριστείδης Ρούτσης , Τζαφάλια Μαρία

 ΕΑ25  
 « Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στην Ελλάδα. Ο ρόλος των Κέντρων 
Υγείας στο Π.Ε.Δ.Υ » 
Ελισάβετ Πολίτογλου

 ΕΑ26    
« Γενετική Συμβουλευτική » 

 ΕΑ27    
« Προετοιμασία του παιδιού κατά την προσέλευσή του στο Γενικό 
Νοσοκομείο Δράμας » 
Σοφία Κυρίου,Βαρβάρα Θεοδοσίου, Αναστασία Κουτσούκη 
Κοσμάς Βασιλειάδης

 ΕΑ28    
« Ψυχολογική υποστήριξη ζευγαριών και Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή » 
Γεώργιος Λεμονάκης

 ΕΑ29
« Παιδικά ατυχήματα » 
Δήμητρα Ποιμενίδου 

13:30-15:00   Κλινικό Φροντιστήριο: 
« Η Τεχνική Της Σωστής  Ανατροφοδότησης Στο Χώρο Του Νοσοκομείου»

Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Μοιρασγεντή Μαρία
Συντονιστές:  Σαρηνικολάου Αικατερίνη, Φωτίου Μαρία

16:00-19:00   Κλινικό Φροντιστήριο: «Η εφαρμογή συστήματος διαλογής 
σε ασθενείς του Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών»

Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Γεωργιάδης Γεώργιος, Τσιβίκη Αναστασία 
Φράγγη Μαρία-Χριστίνα

08:30 - 09:30    Εγγραφές

09:30-10:30     Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Διοίκηση Μονάδων και           
   Οικονομικά της Υγείας

Προεδρείο: Μουτεσίδου Ειρήνη, Φελώνη Δήμητρα

 ΕΑ30    
« Βασικά είδη οικονομικής αξιολόγησης προγραμμάτων Υγείας »
Δώρα Γεωργιάδου, Ευάγγελος Χριστοφυλλάκης

 ΕΑ31
 « Συναισθηματική νοημοσύνη και ηγεσία στο χώρο της Υγείας »
Μαγδαλινή Νικολαΐδου, Ευάγγελος Χριστοφυλλάκης, Μαρία Παλασίδου

 ΕΑ32   
« Ηθικά διλήμματα στις υπηρεσίες Υγείας » 

 ΕΑ33
« Επιδράσεις της οικονομικής κρίσης στο σύστημα Υγείας »
Κωνσταντία Μπακιρτζίδου, Γεώργιος Τσαβδαρίδης

ΣΑΒΒΑΤΟ            26 / 9 / 2015                    ΑΙΘΟΥΣΑ KOUROS

Παναγιώτα Στεφανίδου

Κοσμάς Βασιλειάδης



 ΕΑ34 
« Εφαρμογή των Κ.Ε.Ν./D.R.G's στην Ελλάδα. Μια πρώτη εκτίμηση »
 Ευάγγελος Χριστοφυλλάκης, Μαγδαλινή Νικολαίδου, Δήμητρα Φιλιάδου

10:30-11:00  Διάλεξη: « Πολιτική υγείας στην Ελλάδα μετά την εφαρμογή 
του μνημονίου: Οι συνέπειες στα οικονομικά των Νοσοκομείων και στην 
αξιολόγηση του ΕΣΥ »

Ομιλητής: Γεώργιος Φραγκιαδάκης, PhD, MA, MSc. Οικονομολόγος 
Υγείας,Υποδιευθυντής Γ.Ν. Χανίων

Προεδρείο: Αβράμογλου Κυριακή, Μυλωνάς Στέλιος

11:00-11:30 Διάλειμμα-Μπουφές

11:30-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι: « Σακχαρώδης Διαβήτης: Ολιστική 
Προσέγγιση ασθενών σε Διαβητολογικό Ιατρείο»

Προεδρείο: Βλαχογιάννης Ανέστης, Σαμαρτζίδης Κωνσταντίνος

Εισήγηση 1: «Σακχαρώδης Διαβήτης-Διαβητικό Πόδι» Μανές Χρήστος 

Εισήγηση 2: «Φροντίδα Διαβητικού Ποδιού: Επιθέματα-Αποφόρτιση»
                         Νικολαΐδης Αθανάσιος  

Εισήγηση 3: « Φροντίδα Ελκών-Πρόληψη» Δούκας Λουκάς 

Εισήγηση 4: «Αξιολόγηση της έντασης και της διαρκείας της άσκησης σε 
ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2» Dr. Πάγκαλος Μιχάλης 

13:00-14.45  Στρογγυλό Τραπέζι: «Εμβολιασμοί: Σώζουν ή επιβαρύνουν; 
Απαντήσεις βασισμένες σε αποδείξεις»

Προεδρείο: Αραβίδου Όλγα, Ευλαβής Γεώργιος

Εισήγηση 1: «Η αναγκαιότητα των εμβολιασμών: Μύθοι και Αλήθειες»
                         Δρ. Αδαμίδης Δημήτρης

Εισήγηση 2: «Νεότερα εμβόλια ( Μηνιγγιτιδόκοκκου Β, Ροτα-Ιού, Γρίπης): 
Γιατί και πότε:» Ζαχαροπούλου Γεωργία

Εισήγηση 3: «Οργανώνοντας-Διεξάγοντας Πρόγραμμα Μαζικού 
Εμβολιασμού: Με το μάτι του εθελοντή»
Ψαθά Αικατερίνη

Εισήγηση 4: «Εμβόλια Ενηλίκων. Είναι απαραίτητος ο Εμβολιασμός των 
Ενηλίκων; Γιατί και πότε;»  Παναγιωτίδης Παναγιώτης

14:45-15:30   Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Καρδιολογική Νοσηλευτική

Προεδρείο: Δαλαλά Δάφνη, Καραγκιοζίδου Σοφία 

 ΕΑ35
« Ερωτήματα και απορίες για την καθημερινότητα ασθενών με καρδιακή
ανεπάρκεια. Η νοσηλευτική προσφορά »  
Παναγιώτα Μπόνια

 ΕΑ36 
« ALARM FATIGHE »  
Χριστίνα Αρτεμιάδου

 EΑ37
« Αιματολογικό προφίλ ασθενών με οξύ Ισχαιμικό Σύνδρομο »
Αδάμ Τσαουσίδης, Ιωάννης Ουζουνίδης, Βασιλική Σαατζόγλου 
Χαράλαμπος Λαζαρίδης, Χρήστος Μπακόπουλος, Χρήστος Χατζηελευθερίου 
Νικόλαος Θεοδωρίδης

 

                               

10:00-11:30    Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Επαγγελματικά και Εκπαιδευτικά 
Θέματα-Περιβάλλον και Υγεία - E-Posters

Προεδρείο: Κότιου Αικατερίνη, Μουρατίδου Αγάπη, Τσαλγατίδου Σοφία

 ΕΑ39   
« Λογοδοσία στα συστήματα Υγείας: Εμπειρίες από την     
Ευρωπαική Ένωση» 
Αγγελική Φακιολά, Βασίλειος Ραβίκαλης, Ευαγγελία Ξανθάκη

 ΕΑ40
« “Στην καρδιά...βάλε...πατίνια”: Ένα πρόγραμμα προαγωγής ψυχικής και 
σωματικής Υγείας-διαχείρισης άγχους στο Γενικό Νοσοκομείο Δράμας »
Μαρία Καμπάνταη

ΣΑΒΒΑΤΟ            26/9/2015                    ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ

 16:00  Λήξη Διημερίδας

 ΕΑ38 
« Συμπτώματα από το Κυκλοφορικό Σύστημα »  
Χρήστος Μπακόπουλος



 ΕΑ41
 « Ποιος είμαι εγώ; Είμαι ένας απλός Νοσηλευτής! » 
Τοπαλίδου Σοφία

 EA42
« Εργασιακό άγχος και Νοσηλευτές:Μια ανασκοπική μελέτη »
Χρυσοβαλάντης Συνάπης

 ΕΑ43
« Εργαζόμενοι και Νοσοκομεία φιλικά προς το περιβάλλον »
Γεώργιος Αβραμίδης, Αναστασία Κουτσούκη, Κοσμάς Βασιλειάδης

 ΕΑ44
« Ανακύκλωση υλικών: “Ένας θησαυρός στα σκουπίδια μας”. Οι γνώσεις των 
σπουδαστών της ΕΠΑ.Σ Β.Νοσηλευτών του Γ.Ν Βόλου “Αχιλλοπούλειο” »
Ευαγγελία Μπελέτη, Ιωάννα Ματραπάζη, Αικατερίνη Χασιώτη, Δημοκλής 
Γκαγιάννης,  Μαγδαληνή Σελαμανίδου, Σταυρούλα Λίλου

 ΕΑ45
« Εναλλακτικές θεραπείες και νόσοι των νεφρών »
Αικατερίνη Χασιώτη, Ευαγγελία  Παπακυρίτση
 
 EP1
« Τα εποπτικά μέσα στην εκπαίδευση του περιτονα'ι'κού ασθενή»
Αικατερίνη Χασιώτη, Ευαγγελία  Παπακυρίτση, Ελένη Χαμπέρη

 EP2
« Νοσηλευτική φροντίδα σε ασθενείς που υποβάλλονται σε ακτινοθεραπεία 
για καρκίνο κεφαλής-τραχήλου »
Ουρανία Γκόρτσου, Διονυσία Γκόρτσου, Ευστάθιος Καμπέρης

 ΕΡ3
« Υιοθεσία: Σχέση ζωής »
Ελισάβετ Χατζηγεωργίου, Χαρίκλεια Καρανικιώτη, Νίνα Τσοτουλίδου
   

11:30-14:30   Κλινικό Φροντιστήριο: «Στρατηγικές για την πρόληψη & τον  
           έλεγχο των νοσοκομειακών λοιμώξεων»

Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Στάθης Ιωάννης

  
     

Αβράμογλου Κυριακή, Φαρμακοποιός Msc ΔΜΥ, Γ.Ν Δράμας

Αθανασιάδου Ευανθία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Δράμας

Αραβίδου Όλγα, Παιδίατρος, τ. Α' Επιμελήτρια Γ.Ν Δράμας. Συνεργάτης της 
Μαιευτικής Κλινικής “Υγεία”

Αστεριάδης Χρυσόστομος, M.D, PhD Επιμελητής Α' ΠΕΔΥ Π.Ι. 
Αδριανής-Χωριστής

Βασιλειάδης Κοσμάς, Νοσηλευτής ΤΕ MSc, Προϊστάμενος ΤΕΙ Γ.Ν Δράμας

Βλαχογιάννης Ανέστης, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής- 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου Γ.Ν Δράμας 

Γκίδη Αικατερίνη, Προϊσταμένη Παθολογικού Τομέα Γ.Ν Δράμας

Γούναρη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, Προϊσταμένη ΤΕΠ Γ.Ν Δράμας

Γρηγοριάδου Χάρις, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α'. 
Αναισθησιολογικό, Ιατρείο Πόνου Γ.Ν Δράμας

Δαλαλά Δάφνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν 
Δράμας

Δημητριάδου Αλίκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης. Πρόεδρος της Επιτροπής των Κλινικών Πρωτοκόλλων της 4
ης Υ.ΠΕ
 
Ευλαβής Γεώργιος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc. Προϊστάμενος ΜΕΘ Παίδων 
Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο 

Καραγκιοζίδου Σοφία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη ΜΕΠ Γ.Ν Δράμας

Κότιου Αικατερίνη, Μαία ΤΕ MSc, Προϊσταμένη Γυναικολογικής-Μαιευτικής 
Κλινικής Γ.Ν Δράμας
 
Κωνσταντινίδου Άννα,  Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Κοζάνης 
“Μαμάτσειο”

 ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

16:00  Λήξη Διημερίδας



Κωνσταντίνου Σύρμω, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Παθολογικής 
Κλινικής Γ.Ν Δράμας

Μαυριδοπούλου Άννα, Προϊσταμένη 4ου Νοσηλευτικού τομέα Ν.Υ Γ.Ν.Θ 
Ιπποκράτειο 

Μουρατίδου Αγάπη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη 
ΩΡΛ-Οφθ.-Ουρολογικής Κλινικής Γ.Ν Δράμας

Μουτεσίδου Ειρήνη, Προϊσταμένη Χειρουργικού Τομέα Γ.Ν Δράμας

Μυλωνάς Στέλιος, Οικονομολόγος, Υποδιευθυντής Διοικητικής Υπηρεσίας 
Γ.Ν Δράμας

Νικολαίδου Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc©, Υπεύθυνη ΜΕΘ Γ.Ν 
Δράμας

Παντελίδου Ελένη, Προϊσταμένη 1ου Νοσηλευτικού τομέα Ν.Υ Γ.Ν.Θ 
Ιπποκράτειο

Παπαϊωάννου Μαρία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Ημαθίας, 
Μονάδα Υγείας Βέροιας

Πράσατζη Μαρίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Χειρουργείων Γ.Ν 
Δράμας

Σαμαρτζίδης Κωνσταντίνος, Παθολόγος-Διαβητολόγος. Τ. Διευθυντής Κ.Υ 
Προσοτσάνης

Σδούγκα Μαρία, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος. Συντονίστρια-Διευθύντρια 
ΜΕΘ Παίδων Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο

Σωτήρογλου Φωτεινή,  Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Σερρών

Τοπαλίδου Σοφία, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc©, Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού 
Τμήματος Γ.Ν Δράμας

Τσαλγατίδου Σοφία, Νοσηλέυτρια ΤΕ MSc©, Υπεύθυνη Νοσηλευτικού 
Προσωπικού Κ.Υ Παρανεστίου 

Φελώνη Δήμητρα, Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, Προϊσταμένη Χειρουργικής 
Κλινικής Γ.Ν Δράμας

Χαματίδου Αναστασία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Κιλκίς

Αβραμίδης Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, ΤΕΙ Γ.Ν Δράμας
Αγγελή Εμμανουέλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΜΕΛΠ  Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 
Αγελαδάρη Ειρήνη, MSc, Διευθύντρια  ΕΠΑ.Σ Βοηθών Νοσηλευτών Γ.Ν. 
Κιλκίς
Δρ. Αδαμίδης Δημήτρης, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Γ.Ν. Ξάνθης. 
Πρόεδρος IBFAN Ελλάδας, Πρόεδρος Επιτροπής Θηλασμού ΗΝ Ξάνθης, 
Βραβευμένος από την Ακαδημία Αθηνών για το Πρόγραμμα προληπτικής 
παιδιατρικής του Νομού Ξάνθης
Αμπατζόγλου Ελένη, Προϊσταμένη Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Ανδρεάδης Χαράλαμπος, Διοικητικός Υπάλληλος Γ.Ν. Κοζάνης
Αρναούτης Νικόλαος,  Φυσικός, MSc Ιατρικής Φυσικής, Επιθεωρητής 
Εργασίας
Αρτεμιάδου Χριστίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Δράμας
Αρτεμιάδου Πολυξένη, Φοιτήτρια Νομικής, Δ.Π.Θ.
Αρτεμίου Ειρήνη, ΔΕ Β. Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Ξάνθης
Βαγιώτας Λάμπρος, Συντονιστής Νοσηλευτής ΤΕ,  Msc, Τμήμα 
Μεταμοσχεύσεων ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Βακαλοπούλου Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια Ν.Y. Αιμοδοσίας Γ.Ν.Θ. 
Ιπποκράτειο
Βασιλειάδης Κοσμάς, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Προϊστάμενος ΤΕΙ Γ.Ν. 
Δράμας
Βογατίνη Ιωάννα, Απόφοιτος Φιλοσοφίας και Παιδαγωγικής με ειδίκευση 
στην Παιδαγωγική   Επιστήμη, Α.Π.Θ.
Γαβρά Σοφία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Δ΄ Παθολογική Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 
Γάκη Βαλεντίνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν. Ξάνθης 
Γεωργιάδης Γεώργιος, Τομεάρχης Ν.Υ Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου
Γεωργιάδου Δώρα, Φοιτήτρια Οικονομικού Δ.Π.Θ.
Γεώργιου Σουλτάνα, ΔΕ Β. Νοσηλεύτρια Γ.Ν Καβάλας / φοιτήτρια 
Φυσικοθεραπείας
Γκαγιάννης Δημοκλής, Εργοθεραπευτής, NDT, SI, Γ.Ν.Βόλου 
«Αχιλλοπούλειο»
Γκόρτσου Ουρανία, Νοσηλεύτρια, Α’ Χειρουργική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας
Γκόρτσου Διονυσία, Νοσηλεύτρια, Θωρακοχειρουργική κλινική “ΑΝΘ” 
Θεαγένειο
Γκουντάρα Αφεντούλα, Νοσηλεύτρια Ε.Κ.Π.Α, Αναισθησιολογικό Π.Γ.Ν. 
Έβρου
Δασκάλου Γεώργιος, ΤΕ Ραδιολογίας-Ακτινολογίας, MSc, Ακτινολογικό 
Εργαστήριο, Γ.Ν. Δράμας
Διονυσόπουλος Κυριάκος, Νοσηλευτής ΠΕ,  Msc©, ΤΕΠ ΓΝ Ελευσίνας 
“Θριάσιο”

ΟΜΙΛΗΤΕΣ & ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ



Γεωργιάδου Δώρα, Φοιτήτρια Οικονομικού Δ.Π.Θ.
Γεώργιου Σουλτάνα, ΔΕ Β. Νοσηλεύτρια Γ.Ν Καβάλας / φοιτήτρια 
Φυσικοθεραπείας
Γκαγιάννης Δημοκλής, Εργοθεραπευτής, NDT, SI, Γ.Ν.Βόλου 
«Αχιλλοπούλειο»
Γκόρτσου Ουρανία, Νοσηλεύτρια, Α’ Χειρουργική Κλινική Π.Γ.Ν. Λάρισας
Γκόρτσου Διονυσία, Νοσηλεύτρια, Θωρακοχειρουργική κλινική “ΑΝΘ” 
Θεαγένειο
Γκουντάρα Αφεντούλα, Νοσηλεύτρια Ε.Κ.Π.Α, Αναισθησιολογικό Π.Γ.Ν. 
Έβρου
Δασκάλου Γεώργιος, ΤΕ Ραδιολογίας-Ακτινολογίας, MSc, Ακτινολογικό 
Εργαστήριο, Γ.Ν. Δράμας
Διονυσόπουλος Κυριάκος, Νοσηλευτής ΠΕ,  Msc©, ΤΕΠ ΓΝ Ελευσίνας 
“Θριάσιο”
Δούκας Λουκάς, Νοσηλευτής ΤΕ Εξειδικευμένος στη Φροντίδα Διαβητικού 
Ποδιού, Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου   
Ζαχαροπούλου Γεωργία, Παιδίατρος, Παιδιατρική Κλινική Γ.Ν. Ξάνθης
Θεοδοσίου Βαρβάρα, ΔΕ Β. Νοσηλεύτρια, ΤΕΙ Γ.Ν Δράμας
Θεοδωρίδης Νικόλαος, Ειδικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ./ 
Συντονιστής, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Δράμας
Ιγνατιάδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν. Ξάνθης
Ιμπρισίμη Άννα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Δ΄ Παθολογική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 
Καλαϊτζή Ελένη, Προϊσταμένη, Δ΄ Παθολογική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 
Κακανοπούλου Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Μεταμοσχεύσεων 
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Καμπάνταη Μαρία, Ψυχολόγος, MSc ΔΜΥ, Γ.Ν. Δράμας
Καμπέρης Ευστάθιος, Ιατρός, Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος
Καραμπατζάκη Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν. Ξάνθης
Καρανικιώτη Χαρίκλεια, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γ.Ν.Θ. Γ. Παπανικολάου – 
Ψ.Ν.Θ
Κατσαίτης Ευάγγελος, Χειρουργός, Επιμελητής Α' , Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Δράμας
Κοσατζής Π. Αναστάσιος, Διασώστης Ε.Κ.Α.Β., Υπεύθυνος Γραφείου 
Εκπαίδευσης Ε.Κ.Α.Β. Καβάλας
Κουτρούμπα Παρασκευή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γ.Ν. Ξάνθης 
Κουτσού Πολύμνια, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ν.Ε.Λ. Γ.Ν. Δράμας
Κουτσούκη Αναστασία, ΔΕ Β. Νοσηλεύτρια,ΤΕΙ Γ.Ν. Δράμας
Κυρίου Σοφία, ΔΕ Β. Νοσηλεύτρια, Τ.Ε.Ι. Γ.Ν. Δράμας
Κωνσταντινίδου Άννα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Κοζάνης 
«Μαμάτσειο»
Λαζαρίδης Χαράλαμπος, Ειδικευόμενος Ιατρός, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Δράμας
Λεμονάκης Γεώργιος, Φοιτητής Σ.Ε.Υ.Π.- Α.Μ.Θ. - Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής 
Διδυμοτείχου / Η΄ Εξάμ.
Λίλου Σταυρούλα, Νοσηλεύτρια, MSc©,  Γ. Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Μανές Χρήστος, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη. 
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος και Διαβητολογικού Κέντρου Γ.Ν.Θ. 
Παπαγεωργίου
Μανομενίδης Γεώργιος, Νοσηλευτής, MSc, Νοσηλευτής Επιτήρησης 
Λοιμώξεων, Γ.Ν.Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»
Ματράκη Γεωργία, Αναπληρώτρια προϊσταμένη, Msc, Γ.Ν. Θ.Ιπποκράτειο
Ματραπάζη Ιωάννα, Επισκέπτρια Υγείας- Νοσηλεύτρια, MSc, 
Εκπαιδευτικός  ΕΠΑ.Σ.  Β. Νοσηλευτών,  Γ. Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
Μαχαιρίδου Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια, Π.Ε.Δ.Υ. Καβάλας
Μικροπούλου Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν.Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο»
Μοιρασγεντή Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Phd©, Υπεύθυνη Γραφείου 
Εκπαίδευσης Ν.Υ,  Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
Μπακιρτζίδου Κωνσταντία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Υγείας, Π.Ε.Δ.Υ. 
Ξάνθης
Μπακόπουλος Χρήστος, Ειδικευόμενος Ιατρός, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Δράμας
Μπελέτη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια, MSc, Διευθύντρια  ΕΠΑ.Σ Β. 
Νοσηλευτών, Γ. Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
Μπόνια Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β΄- Γ΄ Καρδιολογικών κλινικών, 
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Νικολαΐδης Αθανάσιος, ΤΕ Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων- 
Νοσηλευτής ΤΕ, Διαβητολογικό Κέντρο Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου   
Νικολαίδου Μαγδαλινή, Νοσηλεύτρια Τ.Ε. Msc©, Υπεύθυνη ΜΕΘ Γ.Ν. 
Δράμας
Ξανθάκη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Οικονομοπούλου Παρασκευή, Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β', Μ.Ε.Θ. 
Γ.Ν. Δράμας
Ουζουνίδης Ιωάννης, Ειδικευόμενος Ιατρός, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. 
Δράμας
Dr. Πάγκαλος Μιχάλης, PT, MT, MSc Επιστημονικός συνεργάτης 
εργαστηρίου Αθλητιατρικής ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ, Εργαστηριακός Συνεργάτης του 
Τμήματος Φυσικοθεραπείας του ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 
Παναγιωτίδης Παναγιώτης, Επισκέπτης Υγείας, Msc, Τ.Ε.Ι Γ.Ν.Δράμας
Παλασίδου Αικατερίνη, Εκπαιδευτικός,MSc©, University of Florence
Παλασίδου Μαρία, Φοιτήτρια Ψυχολογίας, University of Plovdiv
Παπακυρίτση Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Περιτοναϊκής 
Κάθαρσης, Γ.Ν.Βόλου «Αχιλλοπούλειο» 
Παρασκευοπούλου Ελισάβετ, Βιολόγος, Msc
Πάσπαλη Δήμητρα, Ψυχίατρος Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Πλακίδου Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc©, Γ.Ν. Δράμας
Ποιμενίδου Δήμητρα, Φοιτήτρια Σ.Ε.Υ.Π.- Α.Μ.Θ. - Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής 
Διδυμοτείχου / Η΄ Εξάμηνο



Πολίτογλου Ελισάβετ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Νοσηλευτικού 
Προσωπικού Κ.Υ. Κ.Νευροκοπίου
Πρεζεράκος Παναγιώτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου Τμήματος Νοσηλευτικής
Ραβίκαλης Βασίλης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Γ.Ν. Δράμας
Ραντάκη Κωνσταντινιά, Βοηθός Νοσηλεύτρια ΔΕ, Γ.Ν. Ξάνθης
Ρούτσης Αριστείδης, Νοσηλευτής Τ.Ε., Κ.Υ Κ. Νευροκοπίου
Σαατζόγλου Βασιλική, Ειδικευόμενη Ιατρός, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Δράμας
Σαλβερίδης Νικόλαος,  Χειρουργός Μεταμοσχεύσεων, Τμήμα 
Μεταμοσχεύσεων Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Σαμπανίδου Μαρίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Παθολογικής, Γ.Ν. 
Ξάνθης
Σαραφίδης Κοσμάς, Αναπληρωτής Καθηγητής ΑΠΘ, 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος Α' ΜΕΝ, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Σαρηνικολάου Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Γ.Ν. Δράμας
Σαχινίδου Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Δ΄ Παθολογική Γ.Ν.Θ. 
Ιπποκράτειο 
Σγουράδης Απόστολος, Χειρουργός - Εντατικολόγος, Διευθυντής Μ.Ε.Θ., 
Γ.Ν. Δράμας
Σελαμανίδου Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Μονάδος 
Μεσογειακής Αναιμίας, Γ. Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
Σιδηροπούλου Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, Μ.Ε.Θ , Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο»
Στάθης Ιωάννης, Νοσηλευτής ΠΕ, Msc, Σώμα Επιθεωρητών Υγείας, 
Επιθεωρητής Υγείας
Σταθοπούλου Σοφία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΤΕΠ Γ.Ν. Ξάνθης
Στεφανίδου Παναγιώτα, Μαία Τ.Ε., Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Δράμας
Συνάπης Χρυσοβαλάντης, Νοσηλευτής ΤΕ, Ψυχιατρική Κλινική, Γ.Ν. 
Καβάλας
Σωτηριάδης Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, Msc©,  ΜΕΘ Γ.Ν. Δράμας
Ταντανόζη Ελένη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Γ.Ν. Δράμας
Τζαφάλια Μαρία, Οδοντίατρος, Γ.Ν  Χαλκιδικής
Τοπαλίδου Σοφία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc©,  Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού 
Γ.Ν. Δράμας
Τσαβδαρίδης Γεώργιος, Νοσηλευτής Τ.Ε., Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. Ξάνθης
Τσακάλου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ ,MSc , Υπεύθυνη Ψυχιατρικής Κλινικής 
Γ. Ν. Καβάλας
Τσακιρίδης Γεώργιος, Νοσηλευτής ΠΕ,  Msc©, Μονάδα Εγκαυμάτων 
“Λάτσειο” ΓΝ Ελευσίνας “Θριάσιο”
Τσαμπαρλή Αναστασία, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα, Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο»

ΤσανάκαςΑ.Γεώργιος,Ψυχολόγος-Παιδοψυχολόγος, MRes Kingston Univer-
sity of London
Τσανουσίδου Νίκη, Νοσηλεύτρια Ν.Y. Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ.«Ιπποκράτειο»
Τσαουσίδης Αδάμ, Ειδικευόμενος Ιατρός, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Δράμας
Τσιβίκη Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη Τ.Ε.Π, Γ.Ν.Θ. 
Παπαγεωργίου
Τσιγάρας Γεώργιος, Νοσηλευτής TΕ, Προϊστάμενος Χειρουργικού Τομέα, 
Γ.Ν. Ξάνθης
Τσιπουράκη Πετρούλα, Νοσηλεύτρια, Χειρουργείου, Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο»
Τσοτουλίδου Νίνα, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Αντικαθιστώσα Προϊσταμένη 
Καρδιολογικής Κλινικής,  Α΄ Γ.Ν.Θ. Άγιος Παύλος
Φακιολά Αγγελική, Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Φαμέλλου Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια, Ψυχολόγος, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Φιλιάδου Δήμητρα, Πληροφορικός Τ.Ε., MSc, MedWater
Φουρλιά Μαργαρίτα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν. Ξάνθης 
Φράγγη Μαρία-Χριστίνα, ΤΕ Νοσηλεύτρια Τ.Ε.Π, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου
Φραγκιαδάκης Γεώργιος, PhD, MA, MSc. Οικονομολόγος Υγείας,
Υποδιευθυντής Γ.Ν. Χανίων
Φωτίου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τ.Ε.Π, Γ.Ν. Δράμας
Χαμπέρη Ελένη, Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊσταμένη Μονάδας Περιτοναϊκής 
Κάθαρσης «Αχιλλοπούλειο» Γ Ν.Ν. Βόλου    
Χασαπίδου Σεβαστή, Εκπαιδευτικός Νοσηλεύτρια, MSc, ΕΠΑ.Σ Βοηθών 
Νοσηλευτών, Γ.Ν. Κιλκίς
Χασιώτη Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια, Γ. Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
Χατζηαποστόλου Μάγδα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν.Ξάνθης
Χατζηγεωργίου Ελισάβετ, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Τ.Ε.Ι., Γ.Ν.Θ. Άγιος Δημήτριος
Χατζηδημητρίου Αικατερίνη, Οικονομολόγος – Τ. Γεωπόνος, MSc 
Αγροτικής Οικονομίας Α.Π.Θ. Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων ΕΚΔΔΑ
Χατζηελευθερίου Χρήστος, Ειδικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Δράμας
Δρ Χατζηνικολάου Σοφία, Σχολική Σύμβουλος, Π.Ε. Καβάλας
Χίζαρη Ανατολή, Φυσικοθεραπεύτρια Γ.Ν. Καβάλας
Χοχλιούρου Ελπίδα, Παιδίατρος-Νεογνολόγος Εντατικολόγος. Επιμελήτρια 
Α' ΜΕΘ Παίδων Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
Χριστοφυλλάκης Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc©, ΜΕΘ Γ.Ν. Δράμας
Χρόνη Αικατερίνη, Αναπληρώτρια προϊσταμένη, Msc, Δ΄ Παθολογική Γ.Ν.Θ. 
Ιπποκράτειο  
Ψαθά Αικατερίνη, ΔΕ Β. Νοσηλευτών, Γ.Ν. Ξάνθης


